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| Mensagem do Presidente Nacional
Em 2015 vamos celebrar 150 anos de vida e de ac¢dao humanitaria da Cruz Vermelha Portuguesa.

Um século e meio de histdria, valores e compromisso; de solidariedade, socorro e apoio as pessoas mais
vulneraveis.

Um século e meio de adaptagdo as necessidades de cada tempo, curando feridas de todo o tipo. Feridas de
varias guerras e desastres, e cicatrizes menos visiveis, mas igualmente profundas, causadas pela pobreza, a
exclusdo, a violéncia, o desemprego...

Sdo precisamente todos estes anos de trajectéria que nos motivam e impulsionam a continuarmos a dar
resposta as necessidades das pessoas.

Este € um bom momento para recordar os pioneiros que construiram os pilares daquilo que somos hoje. E
também para reconhecer quem, de forma mais andnima e, muitas vezes, com recursos limitados, contribuiu
para os consolidar. Sdo os voluntdrios, os membros, os doadores, as empresas parceiras e os colaboradores.

Mas comemorar ndo é sé celebrar. E recordar um caminho, longo e intenso. Dentro e fora das nossas
fronteiras. Em tempos de guerra e em periodos de paz.

2015 serd um ano de comemoracdo do passado, mas, acima de tudo, de projecc¢do para o futuro.

Entre todos, devemos esforgar-nos para que a sociedade conhega a Cruz Vermelha Portuguesa como é
agora. Uma organizacdao que permanece sempre de bragos abertos, junto das pessoas, procurando dar
resposta aos problemas actuais e defendendo continuamente as Grandes Causas da vida.

Desde ja, muitos parabéns a todos por estes 150 anos. Tudo comegou no dia 11 de Fevereiro de 1865, mas
esta histdria ndo acaba aqui.

Luis Barbosa, Presidente Nacional da Cruz Vermelha Portuguesa
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B Nota histdrica

Por nomeacdo do Rei D. Luis |, o médico-militar José Antdnio Marques representou Portugal na Conferéncia
Internacional realizada em Agosto de 1864, em Genebra, com a finalidade de se deliberar sobre a
neutralidade "das ambulancias e dos hospitais, assim como do pessoal sanitario, das pessoas que
socorressem os feridos e dos préprios feridos no tempo de guerra.”

Portugal foi, assim, um dos 12 paises que assinou a | Convencdo de Genebra de 22 de Agosto de 1864,
destinada a melhorar a sorte dos militares feridos dos exércitos em campanha.

Regressado a Portugal, José Anténio Marques organizou, a 11 de Fevereiro de 1865, a "Comissdo Portuguesa
de Socorros a Feridos e Doentes Militares em Tempo de Guerra", primitiva designa¢do da Cruz Vermelha
Portuguesa.

Isto aconteceu ha quase 150 anos.

B Enquadramento

A comemoragdo do 150.2 Aniversario da Cruz Vermelha Portuguesa em 2015 serd uma oportunidade Unica
para esta organiza¢do, em diversas areas, a nivel local e nacional.

Este evento vai mobilizar o conjunto das nossas estruturas: delegacdes, centros humanitarios, plataformas,
escolas, unidades hospitalares, servicos e equipamentos varios da CVP. Esta mobilizacdo vai naturalmente
abranger os seus diferentes publicos: sociedade em geral, voluntérios, membros, colaboradores, doadores,
beneméritos, parceiros, utentes, beneficidrios, entidades publicas e 6rgaos de comunicagao social.

Ao longo de 2014, e sob a coordenacgdo da Comissdo Executiva das Comemoragdes dos 150 anos da CVP, foi
sendo desenvolvido um significativo trabalho preparatério desta efeméride. Neste ambito, é de mencionar
aqui a colaboracdo interessada e empenhada das estruturas locais da Cruz Vermelha Portuguesa.

E agora necessdrio enquadrar todas as iniciativas ja projectadas em torno de um conceito base para:

e Concentrar 0os Nossos recursos e energia em ac¢des que convergem para o mesmo objectivo;
e Permitir a cada estrutura agir localmente, mantendo uma unidade de ac¢do nacional;
e Difundir uma mensagem homogénea a volta dos 150 anos da CVP.

Assim, este boletim informativo resume os principais aspectos relacionados com a preparac¢do da celebracao
dos 150 anos da CVP. S3o aqui apresentados os objectivos, mensagens-chave e ferramentas de comunicagao
do evento, a fim de apoiar a Rede CVP a participar neste grande evento e assegurar a coeréncia de toda a
acgao.

I Porqué comemorar?

A celebragdo deste Aniversdrio serd a ocasido para toda a organizacdo afirmar que 150 anos de histéria
constituem uma enorme forga para construir o futuro; que a Cruz Vermelha estd em todos nds e que a Cruz
Vermelha é uma esperanga num mundo inquieto, especialmente pelo entusiasmo, o orgulho e o
compromisso pessoal de cada um de nds; que a Cruz Vermelha estd de bragos abertos, ao lado das pessoas,
procurando dar resposta aos problemas e necessidades dos tempos que correm.

Este serd o momento de:
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Recordar os fundadores, a origem e os Principios Fundamentais da organizacao.

Analisar a fundo o que conseguimos alcangar no passado para tracar o nosso caminho e estar bem
preparados para as préximas metas.

Dar a conhecer quem é e o que faz a organizacgao.

Reconhecer e homenagear as pessoas e as entidades que se comprometem e apoiam a CVP hoje e nos
ultimos 150 anos.

Transmitir uma mensagem positiva de humanidade e de compromisso, relembrando a importancia das
missoes desde hd 150 anos e das necessidade de hoje para incentivar o envolvimento do maior nimero
de pessoas, como voluntdrios, membros, doadores, parceiros ou utentes.

Reforcar o conhecimento e a coesdo entre os diferentes elementos da organizacdo (membros,
voluntdrios, colaboradores, estudantes) e desenvolver o orgulho e o sentimento de pertenca a volta de
valores comuns desenvolvidos ao longo dos ultimos 150 anos.

Um ano para afirmar mensagens fortes sobre as Grandes Causas

Durante o ano de 2015, pretende-se sensibilizar e alertar as pessoas, as instituicdes publicas ou privadas, as
empresas, a sociedade em geral, para determinadas problematicas e situacdes socio-econdmicas que tém
vindo a afectar a humanidade, nomeadamente:

Combate a violéncia doméstica;

Apoio aos doentes mentais;

Prevencdo do suicidio;

O valor social das poupancas individuais;

Os idosos e o direito a personalidade;

A natalidade;

O desemprego, a formagdo de adultos e a re-engenharia de fungdes;
O Voluntariado de hoje;

A morte subita e o Socorrismo de Proximidade;

Doacdo de 6rgdos.

Programa de iniciativas

Ao longo deste ano foram planeadas algumas iniciativas de ambito nacional para a comemoragado do 150.2
Aniversdrio da Cruz Vermelha Portuguesa. O programa agendado para 2015, a seguir apresentado, ndo esta
completo e estd sujeito a alteragGes.

Realizagdo de Sessao Solene de Abertura do Ano Comemorativo, a 11 de Fevereiro.

Lancamento de Aplicacio para smartphones e tablets com conteddos de primeiros socorros,
preparacdo/resposta em caso de desastres, voluntariado, donativos, entre outros, em Fevereiro.

Inaugurac¢ao do Nucleo Museolégico da CVP, em data a determinar.
Langamento de Moeda comemorativa, em Margo.
Langcamento de Livro dos 150 anos da Cruz Vermelha Portuguesa, em Abril.

Realizacdo de jantar/espectaculo solidario de angariagio de fundos no Casino do Estoril para
convidados e empresas, a 7 de Maio.
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e Langamento de Selo comemorativo, em data a determinar.

e Realizacdo de campanha on line de angariacdo de fundos com Tony Carreira, em data a determinar.
e Lan¢camento do “Cruzinhas”, mascote da CVP, em data a determinar.

e Accdo especial para o Dia Mundial dos Primeiros Socorros, em Setembro.

e Accdo especial para o Dia Mundial do Voluntariado, em Dezembro.

Toda a Rede CVP devera estar envolvida na celebragdo do 150.2 Aniversario da CVP, organizando iniciativas
na sua darea de implanta¢cdo e actuacdo, para os seus diferentes publicos. Estas ac¢Oes deverdo ser
previamente comunicadas a Comissdo Executiva das Comemoracdes dos 150 anos da CVP.

B Ferramentas de comunicagio

A comunicacdo eficiente do 150.2 Aniversdrio da Cruz Vermelha Portuguesa sera fundamental para a
organizacdo transmitir as mensagens e alcancar os objectivos definidos. Para apoiar este trabalho foram
criadas varias ferramentas de comunicagao:

e Boletim informativo (INFO) dos 150 anos em formato digital, a emitir a partir de Dezembro de 2014 e
oportunamente durante 2015.

e Logotipo dos 150 anos e respectivo manual de identidade, em Janeiro.

e Material para internet, a partir de fevereiro: assinatura de email, banners e fotografias para websites e
Facebook.

e Material impresso, a distribuir gratuitamente a nivel nacional, a partir de Fevereiro: folheto, cartaz e
autocolante.

e Material de divulgagao e exposicdo por encomenda, a partir de Fevereiro: roll up, faixas de exterior,
placa de parede, t-shirt e fita de pescoco.

¢ Novo filme institucional, a partir de fevereiro.
¢ Novo filme de testemunhos de voluntarios, a partir de Fevereiro.

e Material publicitario da campanha dos 150 anos, a partir de Margo: filme, anuncios de imprensa, mupi,
outdoor e pacote de agucar.

e Identidade visual e filme de apresentag¢ao do “Cruzinhas”, em data a determinar.

e Internet, ao longo do ano:

Website / Espaco reservado CVP, com conteldos préprios.
Pagina de Facebook da CVP com conteldos especiais.
Canal de Youtube da CVP com novos filmes.

Galeria de fotografias histéricas da CVP no Flickr.

ANENENEN
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| Contactos

Para informacdes adicionais ou esclarecimentos, contactar a Comissao Executiva das Comemoracdes dos 150
anos da CVP:

Nucleo de Direcgdo, Coordenacao e Orientagao Técnica

General Governo Maia — g.maia@cruzvermelha.org.pt

Nucleo Administrativo e Financeiro

Eng.2 Luis Névoa — director.geral@cruzvermelha.org.pt

Nucleo Social, Operacional, Voluntariado, Juventude e Museoldgico

Dr.2 Joaquina Guerra — joaquinag@cruzvermelha.org.pt

Nucleo de Comunicagao, Relagdes Publicas e Marketing

Dr.2 Sara Sampaio — ssampaio@cruzvermelha.org.pt

Nucleo de Formagao, Ensino e Apoio

Coronel Guilherme - g.maia@cruzvermelha.org.pt

Sara Sampaio
Nucleo de Comunicagao, Rela¢des Publicas e Marketing

Comissao Executiva das Comemorag¢des dos 150 anos da CVP
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